
 

 

 

2-5 
ans 

Mercredi 9 janvier Mercredi 16 janvier Mercredi 23 janvier Mercredi 30 janvier Mercredi 6 février 

Matin 

 

Matinée détente : 
Jeux de société, lecture, 

yoga, chants, etc. 

 

Initiation au cirque : 
Jonglerie, acrobaties, 
domptage de doudous ... 

 

Concours de danse : 
"Just Dance" 

 

Activité manuelle : 

Mon thaumatrope 

 

Concours d'architecte : 
Construction en Lego, 

Duplo et Kapla 

Après 
- 

midi 

 
Activité manuelle : 
Mon autoportrait 

 

 

 

Grand jeu : 
Le déménageur multicolore 

 

+ lecture à la ferme du 
Mont Garin (avec l'association 

Bibliothèque pour tous) 

 
Le 8ème art (cuisine) : 
Galette des rois 

 

Initiation sportive : 

Badminton 

 
Activité manuelle : 
Clap de cinéma 

6-12 
ans 

Mercredi 9 janvier Mercredi 16 janvier Mercredi 23 janvier Mercredi 30 janvier Mercredi 6 février 

Matin 

 
Matinée  détente : 

Jeux de société, lecture, 
yoga, chants, etc.  

 
2 ateliers au choix : 

 

- Projet Atelier Lyrique 
- Parcours de billes 

 
2 ateliers au choix : 

 

- Projet Atelier Lyrique 
- Tournoi de ping-pong 

 
2 ateliers au choix : 

 

- Projet Atelier Lyrique 
-  Touch rugby 

 
Atelier cuisine : 
Les trompes l'œil 

sucrés/salés 

Après 
- 

midi 

 
Découverte du 

théâtre d'improvisation 

 
2 ateliers au choix : 

 

- Théâtre d'improvisation 
- Jeux de cartes 

 
2 ateliers au choix : 

 

- Théâtre d'improvisation 
- Initiation au handball 

 

Sortie au théâtre 
municipal de Tourcoing 

(projet Atelier Lyrique) 
Départ 13h15 / Retour 15h15 

 

- Théâtre d'improvisation 

 

2 ateliers au choix : 
 

- Théâtre d'improvisation 
-  Projet Atelier Lyrique 

Thème : les 7 arts dans tous leurs états  

Projet Atelier Lyrique = en partenariat avec l'association 

l'Atelier Lyrique, les 6-12 ans vont créer une œuvre qui sera 

exposée au théâtre municipal de Tourcoing. Deux temps forts : 

visite du théâtre avec rencontre des artistes le 30 janvier, et 

spectacle "La Forêt bleue" (conte de Perrault) le 24 avril. 

Théâtre d'improvisation = les enfants découvriront 

l’improvisation théâtrale au travers d’ateliers ludiques animés 

par une formatrice expérimentée dans cette discipline. Une 

fois constitué, le groupe se retrouvera tous les mercredis 

pour partager, rire, se surprendre et surprendre les autres. 

Vacances d'hiver, du lundi 11 au vendredi 22 février 2019 

Thème des vacances : Les aventuriers de l'île perdue 


